
วิญญาณความรัก 
ที่อยูรวมผืนแผนดินเดียวกัน 

ระพี   สาคริก 

บทนํา 
ฉันเคยช้ีแจงเหตุผลเกี่ยวกับจิตวิญญาณคน ที่มีความรักหยั่งรากลงสูพื้นดินมาแลว 

ในอดีต ดังนั้น จึงใครขออนุญาตฝากไว ณ โอกาสนี้วา แตละคนควรสํานึกถึงเงื่อนไข 
ดังกลาวอยูเสมอ โดยถือเปนสัจธรรมที่อยูในใจ ซึ่งธรรมชาติไดมอบมาใหกับชีวิตทุกคน 
นอกจากนั้น ยังควรสนใจถายทอดตอไปสูชนรุนหลัง จากความรูสึกรับผิดชอบซึ่งมีอยูในใจ 
ตนเองดวย 

อนึ่ง จุดเริ่มตนมอบให ควรมุงความรักจากใจตนเองลงไปยังพื้นดินและสานเหตุผล 
ถึงชนรุนหลังผูมีใจรักพื้นดิน อีกทั้งมีความซื่อสัตยตอตนเองซึ่งมีใจใกลชิดตนมากที่สุด 

หลังจากนั้น หากรักษารากฐานตัวเองใหมีอิสระอยูได หากนําปฏิบัติอยางดี ยอมสาน 
ความรักรวมกันไปถึงเพื่อนมนุษยที่อยูหางไกลรวมทั้งสรรพสิ่งทั้งหลายไดเอง 

อยางไรก็ตาม หากมองเห็นความจริงซึ่งอยูในรากฐานจิตใจตนเอง และนําปฏิบัติจาก 
จุดนี้ ยอมมีจิตใตสํานึกที่หยั่งรากลงสูพื้นดินลึกซึ้งยิ่งขึ้น ในเมื่อชีวิตแตละคนเกิดมาจากโลก 
ใบเดียวกัน จึงควรมีกระแสความรักเช่ือมโยงถึงกันไดหมด 

สัจธรรมคือความจริงซึ่งมีอยูในรากฐานจิตใจแตละคนมาแตกําเนิด ดังนั้นผูที่รูได 
แลว ยอมสามารถปฏิบัติตนใหเขาถึงจิตใจทุกคนไดอยางลึกซึ้ง จึงหวังไดวานาจะสรางสรรค 
ทุกชีวิตใหบังเกิดความสุขไดเองอยางเปนธรรมชาติ อีกทั้งรูวาผลจากการปฏิบัติดังกลาว 
ยอมสะทอนกลับมาทําใหรากฐานจิตใจตนเองบังเกิดความสุขลึกซึ้งยิ่งขึ้น



ชวงหลังๆ เรามักไดยินคนทั่วไปกลาวเนนความสําคัญของคุณภาพชีวิตกันอยาง 
กวางขวาง อยางไรก็ตาม นั่นเปนเพียงคํากลาวซึ่งยังไมอาจทําใหเช่ือถือได จนกวาจะมี 
โอกาสสัมผัสจากการปฏิบัติที่มีความมั่นคงจนเปนที่มั่นใจไดแลว 

ปจจุบันนี้ในทางปฏิบัติ คนสวนใหญเทาที่มีการแสดงออกจากความรูความเขาใจ 
ของแตละคนเกี่ยวกับเรื่องคุณคาชีวิตกับคุณภาพชีวิต ยังทําใหอดที่จะรูสึกสับสนไมได 

หากสามารถรูความจริงจากใจตนเองไดอยางชัดเจน ควรจะเขาใจความหมายของ 
ทั้งสองประเด็นไดอยางลึกซึ้ง อีกทั้งสามารถเรียงลําดับความสําคัญซึ่งแตกตางกันที่พื้นฐาน 
ไดอยางสอดคลองกันกับเหตุและผลดวย 

เมื่อมีเหตุยอมมีผล 
คุณคาชีวิตนาจะหมายถึงความจริงที่อยูในรากฐานจิตใจ ซึ่งแตละคนควรสํานึกถึง 

ความสําคัญไดเอง  ทําใหรักษาไวอยางสุดชีวิต สวนคุณภาพชีวิต นาจะหมายถึงผลการ 
ปฏิบัติจากรากฐานจิตใจตนเอง ที่หยั่งรูคุณคาชีวิตเทาที่ผานพนมาแลวในอดีตไดอยางชัดเจน 
จนกระทั่งทําใหมั่นใจไดแลว 

ชวงหลังๆ เรามักพบความจริงจากการแสดงออกโดยคนสวนใหญที่อยูในสังคม 
ซึ่งมักนําเอาเรื่องการมีวัตถุอยางพรอมมูลมาเผยแพร เพื่อสื่อใหคนเขาใจวา สภาพ 
ดังกลาวคือคุณภาพชีวิต ซึ่งแตละคนควรปรารถนา 

แมวาบางคนอาจไมมีเจตนาจะโฆษณาชวนเชื่อ แตความคิดดังกลาวก็เหมือนเจตนา 
ทํา ซึ่งคงทําไปเพราะความไมรู หรืออาจรูแลว แตอยากทําเพราะความโลภ เนื่องจากตองการ 
หาเงินและวัตถุจากผูอื่น 

การเปลี่ยนแปลงของสิ่งตาง ๆ ภายในสังคม ซึ่งทําใหคนจํานวนมากตกเปนเหยื่อ 
อิทธิพลโฆษณาชวนเชื่อ โดยที่อีกฝายหนึ่งหวังผลประโยชนทางวัตถุสําหรับนําไปใชสนอง 
ความตองการของตนและพรรคพวกอยางขาดจิตสํานึกรับผิดชอบตอสังคม 

ในขณะเดียวกัน ก็ยังมีกระแสจากอีกดานหนึ่งซึ่งกําหนดวิถีการเปลี่ยนแปลงรูปแบบ 
ของวัตถุเพื่อตองการสรางอิทธิพลภายนอกใหมีผลครอบงําจิตใจคนเพื่อหวังผลหวนกลับมา 
สนองผลประโยชนแหงตน สงผลกระทบทําลายรากฐานการพึ่งตนเองของคนในสังคม



ยิ่งเปนเยาวชน ทําใหไมอาจรูเทาทันจนกระทั่งจําตองตกเปนเหยื่ออยางลึกซึ้ง อีกทั้งขยายผล 
กวางขวางมากขึ้น 

อยางไรก็ตาม วิถีการเปลี่ยนแปลงบนพื้นฐานธรรมชาติที่สะทอนกลับมาชําระลาง 
ทุกสิ่งทุกอยางในสังคม ยอมมีผลทําลายใหจบสิ้นลงไปหมดไดยาก จึงยังคงมีกระแส 
หมุนวนเปนวัฎจักรสืบทอดตอไป 

ดังนั้นแมวายังมีชีวิตซึ่งรักษาจิตวิญญาณความเปนคนเอาไวได หลงเหลืออยูนอย 
แคไหน ในที่สุดยอมมีวิถีทางหวนกลับมาสูอีกดานหนึ่งไดเอง อีกทั้งสามารถขยายขอบขาย 
กวางขวางมากขึ้น ไมวาจะเกิดผลกระทบรุนแรงมากยิ่งขึ้นแคไหน 

จากประสบการณชีวิตเทาที่ผานพนมาแลว ทําใหฉันเช่ือมั่นชัดเจนยิ่งขึ้นวาไมวา 
ชีวิตตนจะผานพนมานานมากแคไหน แตถาสามารถสั่งสมความจริงอันเปนผลจากการ 
ปฏิบัติเทาที่ผานพนมาแลวในอดีตเอาไวในจิตใจตนเองได ยอมมีผลชวยใหหยั่งรูความจริง 
จากใจเพื่อนมนุษยแตละคน รวมถึงสรรพสิ่งอื่น ๆ ไดอยางลึกซึ้ง 

อนึ่ง มักมีบางคนกลาววา ควรใชเวลาศึกษาไปนาน ๆ สะทอนใหรูไดวาผูกลาว 
เชนนั้นหางจากความจริงที่มีอยู ในใจตนเองไปยึดติดอยูกับกาลเวลา  ไมวามีมาก 
มีนอย ทําใหขาดการรูเหตุรูผล ซึ่งรากฐานจิตใจตนเองมีอยูแลว 

ตามที่กลาวไวแลวแตแรกวา ผูมีโอกาสเกิดมาสูโลกทุกคนยอมมีเงื่อนไขแหงกรรม 
แฝงอยู ในรากฐานจิตใจตนเองมาแลวอย าง เปนธรรมชาติ  ไมว าใครมีมากมีนอย 
หากรูความจริง ณ จุดนี้ได ยอมรูประเด็นสําคัญของการดําเนินชีวิตอยางนอย 2 ประการ 
ซึ่งนําไปสูความรักความเขาใจระหวางกันและกัน  อันหวังไดวานาจะมีความมั่นคง 
ใหเช่ือมั่นได 

ประการแรก แตละชีวิตที่เกิดมา ยอมเกิดมาจากแผนดินผืนเดียวกัน สวนการแบง 
ประเทศรวมทั้งชาติภาษา แมกระทั่งการแบงแยกลัทธิความเ ช่ือ หาใชของจริงไม 
หากเปนเพียงผลจากการดําเนินชีวิตบนพื้นฐานความหลากหลาย ซึ่งนําไปสูการจัดการ 
เพื่อใหเกิดประโยชนสูงสุด



ประการที่สอง ภายในรากฐานจิตใจแตละคน ที่กลาวถึงความเขาใจซึ่งกันและกัน 
จึงควรรูวา คือความจริงจากทุกสิ่งทุกอยาง ซึ่งเขาไปอยูในสวนลึกของจิตใจตนเอง 
จากแตละฝาย  ทําใหมีการรวมใจเปนหนึ่งเดียวกันได 

หรืออาจกลาวอีกดานหนึ่งวา ความจริงซึ่งเขาไปอยูในสวนลึกของจิตใจแลว 
แมปรากฏการณภายนอกจะเปลี่ยนแปลงไปอยางไรก็ตาม แตภายในจิตใจยอมมั่นคงอยูได 
อี ก ทั้ ง ยั งส าม า ร ถรู เ ท า ทั น ผลก า ร เ ปลี่ ย นแปล ง จ ากภ ายนอกได อ ย า ง ลึ ก ซึ้ ง 
จึงไมยอมตนตกเปนเหยื่อ หากสามารถยอมรับและปลอยวางไดอยางเปนธรรมชาติ 

สภาพดังกลาว นาจะถือวา คือคํานิยามของขอความซึ่งกลาวกันวา ยอมรับความจริง 
หากรากฐานจิตใจบุคคลใดเขาถึงได ยอมสามารถสรางความรูความเขาใจระหวางกนัและกนั 
ไดไมยาก 

ความจริงซึ่งพบไดจากชีวิตตนเอง 
ฉันเรียนรูความจริงจากความจริง ซึ่งเปนผลจากการที่รากฐานจิตใจมีอิสระ ชวยให 

ตนสนใจสัมผัสทุกสภาพชีวิต รวมกับทุกสิ่งทุกอยางเทาที่ชีวิตผานพนมาแลวไดอยางเปน 
ธรรมชาติ 

ดังนั้นสิ่งแรกที่ใครขออนุญาตนํามากลาวย้ํ าความสําคัญไว ณ โอกาสนี้ก็คือ 
บุคคลใดผูมีความทรงจําที่ชัดเจน หรืออีกนัยหนึ่ง บุคคลใดผูไมลืมอดีตซึ่งตนสั่งสมไวในใจ 
มาแลวแมนานมากแคไหน ยอมไมเปนคนลืมตัว หรือหากมองยอนกลับควรจะพบไดวา 
บุคคลใดไมลืมตัว ยอมมีความทรงจําที่มั่นคงอยูได 

ชวงที่ ชีวิ ตฉันได รับโอกาสให เข าไปทําหนาที่ เปนผูบริหารมหาวิทยาลั ย 
เกษตรศาสตร นับวามีโอกาสดีสวนหนึ่ง ซึ่งชวยใหตนเรียนรูความจริงจากใจชนรุนหลัง 
อยางกวางขวาง แมขณะนั้นยังมีปริมาณจํากัดตัวเองไวดวยรูปแบบที่เปนทางการไมถึง 
หนึ่งหมื่นคน แตการเรียนรูธรรมชาติจากของจริง ถารากฐานจิตใจมีอิสระอยูไดยอมรูวา 
หาใชมีจํานวนตัวเลขเปนกรอบจํากัดไว ไมวามีมากมีนอย



แตเนื่องจากรากฐานจิตใจฉันไมยึดติดรูปแบบมากไปกวาการมองเห็นทุกคน 
เปนคน จึงไมมีอิทธิพลจากสิ่งที่มีอยูในรั้วสถาบันเขามาครอบใจไว ทําใหตนรูคุณคาชีวติคน 
ทุกคนในสังคมไดอยางกวางขวาง 

การปฏิบัติจึงไมยอมตกเปนเหยื่อรูปแบบ ซึ่งหากตกอยูในความประมาทยอมพรอม 
ที่จะลอมกรอบใจฉัน แมสิ่งที่อยูในรั้วมหาวิทยาลัย โดยที่รูวาหากยึดติดยอมมีแนวโนม 
สงผลทําใหรากฐานจิตใจตนเองเรียวแคบมากขึ้น 

วิญญาณความรักและรูคุณคาตนเองที่หยั่งลงสูพื้นดินอยางลึกซึ้ง มีผลทําใหการ 
ปฏิบัติจากใจฉัน มุงทิศทางลงสูพื้นดินเหนือกวาการมุงขึ้นไปสูดานบน หากใครคิดวาฉัน 
เดินทวนกระแส นาจะเกิดจากการปฏิบัติทวนกระแสดานบน หากใครคิดวาฉันเดินตาม 
กระแส คงสืบเนื่องมาจากการที่มองเห็นความจริงแลววา ฉันมีวิญญาณเปนตัวของตัวเอง 
ที่หยั่งรากลงสูพื้นดินอยางลึกซึ้ง โดยที่รูวาภูมิปญญาทองถิ่นเกิดจากการมีโอกาสสัมผัส 
พื้นดิน 

กรณีหลังนี้ หากสามารถแยกแยะเหตุผลออกจากกันใหเห็นชัดเจนถึงระดับหนึ่ง 
นาจะเขาใจไดวา ฉันไมไดเดินตามกระแสหรือทวนกระแสใครทั้งนั้น หากเปนเพราะ 
อิสรภาพซึ่งอยูในรากฐานตนเอง มีผลกําหนดความมั่นคงภายในจิตใจรวมกับทิศทาง 
ความคิดที่มุงลงสูดานลางมากกวา 

ดังนั้นหากมองภาพอยางผิวเผิน อาจทําใหเขาใจวาฉันเดินทวนกระแส แตแทจริง 
แลวคือวิถีทางที่อิสระ ทําใหมีรากฐานมั่นคงอยูกับการรูเหตุรูผล ซึ่งธรรมชาติไดช้ีใหเห็น 
ความจริงไวอยางชัดเจนวา ทุกสิ่งทุกอยางคงไมมีเพียงหนึ่งเดียวเทานั้น แตสามารถสานเปน 
หนึ่งเดียวกันได สอดคลองกันกับเหตุผลซึ่งองคพระสัมมาสัมพุทธเจาไดตรัสไววา 
พระพุทธเจาไมไดมีพระองคเดียว 

สถานที่เกิดของชีวิต 
ผูกติดอยูกับความคิดของตัวเองหรือเปลา?



ชวงชีวิตที่ผ านมา  มีบางคนถามฉันดวยความรูสึ กสงสัยว า  ท านอาจารย 
เกิดในเมืองกรุงหรือในชนบทกันแน? 

ฉันตอบคําถามดังกลาวอยางมั่นใจวา  รางกายฉันเกิดกลางใจเมืองกรุงเทพ 
แตจิตวิญญาณตนเองอยูในชนบท โดยเฉพาะอยางยิ่ง หยั่งรากฝงลึกลงสูพื้นดินอยางมี 
ความสุข 

คําตอบดังกลาวสะทอนใหเห็นความจริงวา หากรากฐานจิตใจอิสระ ยอมไมนํา 
ความแตกตางจากภายนอกมาผูกติดกันไว ทําใหเกิดภาวะสับสนขึ้นในรากฐานจิตใจตนเอง 

ซึ่งแทจริงแลว ชีวิตคนเราจะเกิดที่ไหน และสถานที่เกิดจะเปนอยางไรยอมไมใช 
เรื่องสําคัญ หากจิตใจสามารถรูความจริงไดวา ชีวิตตนเองมีพื้นดินเปนฐานรองรับ อีกทั้ง 
เปนครูผูซื่อสัตยตอตนไปตลอดชีวิต 

หวนกลับไปนึกถึงความจริงซึ่งอยูในอดีตของชีวิตฉัน ตั้งแตยังมีอายุไมมากนัก 
มีบางสิ่งบางอยางจากพฤติกรรมของคนในสังคมที่สะทอนออกมา ทําใหใจฉันรูสึกสับสน 
โดยที่คิดวา สิ่งซึ่งตนพบเห็นไมนาจะสอดคลองกันกับเหตุผลที่ควรจะเปน 

สภาพดังกลาวมีผลจุดประกายใจ ทําใหฉันรูสึกทาทายที่จะลุกขึ้นยืนหยัด เดินทวน 
กระแสสังคม ซึ่งแทจริงแลว ตนไมคาดคิดมากอนวา ความกลาหาญในการปฏิบัติจะมีผล 
ชวยใหรูความจริงจากรากฐานจิตใจคนในสังคมไดอยางกวางขวาง 

แตฉันเปนคนมีนิสัยมุงมั่นตอสูกับสิ่งซึ่งอยูในใจจากการนําปฏิบัติโดยไมยอม 
เปลี่ยนใจ อีกทั้งสนใจเรียนรูผลที่ติดตามมา ซึ่งสภาพจิตใจดังกลาว อาจเรียกไดวาเปน 
คนมีนิสัยรูจักประเมินตัวเองหรือรูจักประมาณตนเปนชวง ๆ มาโดยตลอด 

ในที่สุด จากวิถีทางดังกลาว สิ่งซึ่งเปนผลติดตามมาภายหลังอยางเปนธรรมชาติ 
ทําใหฉันรูความจริงซึ่งอยูในใจคนลึกซึ้งยิ่งขึ้น อีกทั้งมีผลหวนกลับมารูความจริงจากใจ 
ตนเอง ซึ่งมีอยูเพียงหนึ่งเดียวไดอยางลึกซึ้งรวมดวย 

จากประเด็นดังกลาว ทําใหฉันมั่นใจไดวา  หากมุงมั่นปฏิบัติจากความจริง 
ซึ่ งมีอยู แลว ใน จิตใจตนเอง  อี กทั้ งรักษาสิ่ งนี้ ไ ว ใหมั่นคงอยู ได  ผลอันพึ งได รับ 
ยอมหวนกลับมาสอนใหหยั่ งรู เหตุและผลทั้ งจากใจตนเอง และเพื่อนมนุษย ได 
อยางเปนธรรมชาติ



ในกรณีที่ เกี่ยวกับกลวยไม มีอยูชวยหนึ่ง ฉันไดยินบางคนสนใจผูอานหนังสือ 
กลวยไม ซึ่งเขียนโดยคนในกลุมประเทศวัฒนธรรมตะวันตก ที่ระบุถึงกลวยไมชนิดหนึ่งวา 
เปนกลวยไมอินเดีย แตมีคนไทยบางคนแยงวาเปนกลวยไมไทย 

ความขัดแยงซึ่งอยูในใจระหวางคนซึ่งอยูคนละชาติเทาที่กลาวมาแลว มีผลชวยให 
ฉันมองเห็นความจริงลึกลงไปอีกระดับหนึ่ง ตนจึงสามารถแยกพื้นฐานซึ่งทําใหสับสน 
ออกจากกัน ชวยใหเกิดความเขาใจชัดเจนยิ่งขึ้น 

ฉันกลาวกับหลายคนเปนชวง ๆ วา  การแบงประเทศ เหตุเกิดจากการที่คน 
แบงพรรคแบงพวก อันเปนผลสืบเนื่องมาจากความรูสึกหวาดระแวงซึ่งกันและกัน เกี่ยวกับ 
ผลประโยชนของแตละพวก สวนการแบงแยกแหลงกําเนิดอันมีธรรมชาติของชีวิตพันธุไม 
ร ว มกับธรรมชาติ ขอ งแต ละท อ งถิ่ น เป นพื้ น ฐาน  ธรรมชาติ เ ป นฝ า ยแบ ง เ อ ง 
อยางมีเหตุมีผล จึงไมควรนํามาสรางความสับสนจนกระทั่งเกิดความขัดแยง 

สิ่งที่กลาวมาแลว เปนกรณีตัวอยาง ซึ่งบางคนอาจรูสึกวาเปนเรื่องเล็กนอย แตฉัน 
กลับเห็นวา  ทุกสิ่ งยอมมีคุณคา เทา เทียมกันหมด  ในเมื่อรู เ รื่อง เล็ก  ผูที่ ไมยึดติด 
ควรสามารถเช่ือมโยงเหตุผลไปสูการรูความจริงจากเรื่องใหญไดไมยาก 

ในกรณีดังกลาวก็เชนกัน หากมองจากเงื่อนปมที่ตนหยิบยกมาพิจารณา ฉันจึงไม 
เรียกวา กลวยไมไทย หากเรียกวา กลวยไมพันธุธรรมชาติ เนื่องจากมีอยูตามธรรมชาติ 
ภายในแตละประเทศ อีกทั้งมีบางชนิด แมชนิดเดียวกันอาจพบอยูในหลายประเทศก็ได 

หากผูมองพยายามทําความเขาใจ โดยไมยึดติดอยูกับรูปแบบ ยอมไมนําเงื่อนไข 
มาผูกติดกันไว จึงสามารถสรางความเขาใจใหแกคนซึ่งชีวิตยืนอยูตางแงมุมกัน ทําใหเกิด 
ความรักความเขาใจระหวางกันไดไมยาก 

ดังนั้น ความแตกตางระหวางเงื่อนไขซึ่งอยูในรากฐานจิตใจคนแตละกลุม 
ถาแตละคนมุงมั่นรักษาความจริงที่อยูในใจตนเองไวใหมั่นคงอยูได พฤติกรรมนําปฏิบัติ 
ยอมมีผลสรางความรักความเขาใจใหสานถึงซึ่งกันและกันไดไมยาก



ชนรุนหลังคือครูผูสอนใหรูความจริง 
ชวงชีวิตฉันระหวางการทําหนาที่บริหารงานในระดับสูงของมหาวิทยาลัย แต 

วิญญาณความรักจากใจตัวเองมุงทิศทางลงสูพื้นดินอยางลึกซึ้ง ชวยใหฉันมีโอกาสพบ 
ชนรุนหลังบางคน ซึ่งครูอาจารยหลายคน แมบรรดาเพื่อนรวมสถาบัน รูสึกวา เปนคน 
มีนิสัยซึ่งไมมีใครเอาไวอยู ดังที่ชนรุนกอนเคยกลาววา เด็กเหลือขอ 

คนลักษณะนี้เขามาหาฉันครั้งแรก จากผลกระทบซึ่งไดรับมาแลวโดยอิทธิพลอํานาจ 
จากผูอื่น ซึ่งในสายตาหลายคนรูสึกวารุนแรงมาก จนกระทั่งบางคนถึงขั้นถูกอํานาจ 
กรรมการควบคุมความประพฤติสั่งลงโทษสถานหนัก และขณะที่มาหาก็มีแนวโนม 
แสดงออกใสฉันอยางรุนแรง 

ฉันรูสึกวาตนไดรับโอกาสดีจากคนกลุมนี้ โดยที่ชวงหลัง ๆ ฉันเริ่มเกิดความรูสึก 
ขึ้นในใจวาชนรุนหลังทุกคนคือครูเรา  การที่ฉันไดรับโอกาสใหเขาไปบริหารมหาวิทยาลัย 
จึ ง ทํ า ให รู สึ ก ว า ตน ได ช น รุ น ห ลั ง เ ป น ค รู ที่ ดี อ ย า ง ก ว า ง ข ว า ง  ยิ่ ง เ ป น ผู ซึ่ ง 
ในสายตาคนสวนใหญรุมกันลงความเห็นวาเปนคนสรางปญหา 

เวลาผานพนมาแลวจากชวงนั้นประมาณ 20 ป อยูมาวันหนึ่งความจริงในอดีต 
ก็หวนกลับมาสัมผัสกับฉันอีกครั้งหนึ่ง ขณะที่มีชนรุนหลังบางคนเขามาหาพรอมทั้งถามถึง 
เรื่องราวความเปนมาในอดีตของคนเหลานั้น โดยระบุช่ือทีละคน เนื่องจาก ผูถามเช่ือมั่นวา 
ฉันคงรูจักแน เพราะเขารูดีวาฉันเปนคนใหความสนใจผูซึ่งคนอื่น ๆ คิดวาคือผูสรางปญหา 

ฉันเลาเรื่องราวเกี่ยวกับชีวิตของแตละคนอยางละเอียด เริ่มตนจากชีวิตชวงนั้น 
ตอเนื่องกันมาจนถึงบัดนี้ มาถึงบัดนี้วิถีชีวิตคนเหลานั้นสามารถดําเนินตอมาอยางราบรื่น 
เปนปกติ ทั้งนี้และทั้งนั้นเพราะตนสนใจติดตามวิถีการเปลี่ยนแปลงของชีวิตชนรุนหลัง 
โดยเฉพาะอยางยิ่งผูซึ่งชวงนั้นกําลังไดรับความเดือดรอน ทั้งนี้และทั้งนั้น เนื่องจาก 
ตัวฉันเองตองการเรียนรูและคนหาความจริงจากการปฏิบัติที่มอบใจใหแตละคนมีโอกาส 
คนหาเหตุผล โดยที่รูวาเนื้อหาสาระดังกลาว มีผลสอนใจฉันเองอยางสําคัญ 

ผูซึ่งถามฉัน หลังจากรับฟงแลว ไดกลาวตอไปวา คุณพอ เอามันไวอยูไดยังไง 
เพื่อนผมพวกนั้นสมัยที่เรียนอยูในมหาวิทยาลัย แตละคนเปนดาวรายทั้งนั้น



ขณะที่ฉันรับฟง ทําใหเกิดความรูสึกขึ้นในใจวา ผูพูดระบายความในใจออกมา 
อยางเปนธรรมชาติ และเขาก็เปนอีกผูหนึ่งซึ่งสะทอนปญหาชีวิตเขาเองเปนครูสอนใหฉันรู 
ความจริงจากใจฉันรวมดวย 

ฉันหวนกลับไปนึกถึงอดีตพรอมทั้งคนหาเหตุผลสานมาสูปจจุบัน ทําใหรูสึกวา 
หลายสิ่งหลายอยางซึ่งตนเคยคิดวาคือปญหา ตางมีคําตอบที่เปนความจริงอยูในใจตัวเอง 
ทั้งหมด จึงไดแตนั่งยิ้ม เนื่องจากขณะนี้ฉันรูสึกแลววา ไมจําเปนตองมีคําอธิบายใดๆ ทั้งสิ้น 

ทั้งนี้และทั้งนั้น ภายในภาพรวมทั้งหมด มีเหตุผลอธิบายอยูในใจตนเอง และ 
ผูรวมสนทนาทุกคนภายในวงเสวนานั้นแลว เนื่องจากฉันพบความจริง จากธรรมชาติของ 
แตละคนวา ทุก ๆ คนนั่งนิ่งเงียบ แตมีภาษาจากใจซึ่งผานออกมาทางแววตา ที่บอกไดถึง 
ความรูสึกซึ้งใจใหสัมผัสไดอยางชัดเจน 

ความจริงที่กลาวมาแลวทั้งหมด ไดใหแงคิดแกฉันอยางลึกซึ้ง เนื่องจากทําใหเขาใจ 
บางสิ่งบางอยางที่แฝงอยูในสวนลึกของจิตใจคน ซึ่งดํารงชีวิตอยูรวมกันภายในบรรยากาศ 
ของสังคม 

หากสนใจเรียนรูไดอยางลึกซึ้ง ยอมมีโอกาสมองเห็นความจริงที่สามารถนํามาใช 
ประโยชนในการดําเนินชีวิต ใหมีความสุขไดเสมอ ดังนั้นโลกนี้จึงเปดโอกาสใหกับทุกคน 
เวนไววาแตละคนปดกั้นโอกาสตัวเอง ทําใหไมอาจมองเห็นเสนทางมุงสูอนาคตอันสวาง 
รุงโรจนเพื่อพบความสุขตอไปได 

คนเราอยูรวมกันพึงควรหันหนาเขาหากัน 
การที่ฉันมีธรรมชาติอยูในรากฐานจิตใจ ซึ่งไมยอมใจตัวเองใหตกเปนทาสสรรพสิ่ง 

ตาง ๆ ที่มีกระแสการเปลี่ยนแปลงอยูในบรรยากาศภายนอก จึงทําใหจําทุกสิ่งทุกอยาง 
ซึ่งผานเขามาสูวิถีชีวิตใหตนมีโอกาสสัมผัสและคิดถึงความจริงตลอดมา แมจะเปนภาพที่ 
ผานพนมาแลวนานมากแคไหน 

ดังตัวอยางเชน เมื่อมีคนผิดใจกันหรืออาจถึงขั้นทะเลาะกันก็ตาม ผูใหญมักพูด 
เตือนสติวา จงหันหนาหากันเขาไว โดยที่เช่ือวา นาจะมีผลชวยใหเกิดความเขาใจซึ่งกัน 
และกันได



ฉันนําเรื่องนี้มาคิดวิเคราะหคนหาเหตุผล ทําใหพบความจริงสิ่งหนึ่งวา ผูที่หันหนา 
เขาหากัน ทําใหเกิดความเขาใจซึ่งกันและกัน ทั้งสองฝายควรหันหนาไปทางเดียวกัน 
หรือมุงสูทิศทางตรงขามกันแน? 

ฉันพยายามสรางจินตนาการที่ชวยใหมองเห็นภาพคนสองคน ในลักษณะหันหนา 
หากัน จึงรูความจริงวาแทจริงแลว ทั้งคูหันหนาไปสูทิศทางตรงขามกันอยางชัดเจน 

แตโดยเหตุที่หันหนาหากันจึงเกิดเงื่อนไขไดทั้งสองทาง ทางหนึ่งเกิดการเผชิญหนา 
ระหวางกัน ทําใหมีปฏิกิริยารุนแรงยิ่งขึ้น กับอีกทางหนึ่งมีความเห็นใจซึ่งกันและกัน 
อันหมายถึงการที่ทั้งสองฝายมองเห็นความจริงจากใจตนเอง แลวจึงหวนกลับมามองเห็น 
ความจริงจากใจอีกฝายหนึ่ง อันถือไดวาคือการถายทอดความจริงจากใจถึงใจใหแกกัน 
และกันไดไมยาก 

สภาพดังกลาวหรือมิใช ซึ่งถือเปนความหมายของคําที่ผูใหญยุคกอนเคยฝากไว 
ใหคิด 

อยางไรก็ตาม หากมองไดลึกซึ้งถึงรากฐานจิตใจของทั้งสองฝาย นอกจากความรูสึก 
เทาเทียมกันซึ่งเปนพื้นฐานสําคัญแลว สิ่งดังกลาว นาจะฝงอยูในรากฐานจิตใจแตละคน 
อยางลึกซึ้ง จึงจะมีผลสรางความมั่นคง บนพื้นฐานความรูสึกที่หยั่งลงถึงรากฐานตนเอง 
ของทั้งสองฝายไดอยางเปนธรรมชาติ 

สวนดานนอก ควรสรางความเขาใจที่มีจินตนาการเช่ือมโยงถึงธรรมชาติของชีวิต 
และสิ่งตาง ๆ อยางหลากหลาย แมจับจากภาพน้ําซึ่งไหลจากที่สูงลงสูที่ ตํ่า แมภาพ 
ตนขาวที่มีความสมบูรณอวบอวน อีกทั้ ง ใหรวงและเมล็ดที่ เปลงปลั่ ง  ยอมโนม 
ปลายสุดลงมาสูพื้นดินไดเองอยางเปนธรรมชาติ 

ซึ่งแทจริงแลว หากสนใจศึกษาจากวิญญาณที่ใฝรูความจริง ยอมไมมีนิสัยนําสิ่งใด ๆ 
มาอางเพื่อการปฏิเสธ หากควรรูวาความจริงของทุกสิ่งทุกอยางถาเขาถึงไดแลวยอมไมมี 
คําวาศาสตรแขนงตาง ๆ รวมทั้งไมมีคําวาปรัชญาหรืออื่นใดอยูในธรรมชาติความรูสึก 
ทั้งสิ้น



หากรูไดวา สิ่งดังกลาวเปนเพียงภาพสมมุติซึ่งคนสรางขึ้นมาเพื่อหวังใชประโยชน 
จึงคงมีอยูแตเพียงสิ่งเดียวคือ ความจริงที่อยูในใจของแตละคน ซึ่งมีความสะอาดบริสุทธ์ิ 
ชวยใหสามารถรูเทาทันทุกสิ่งทุกอยางไดเองอยางเปนธรรมชาติ 

แมมีบางสิ่งบางอยางจากการปฏิบัติซึ่งคนอื่นอาจรูสึกวาเกินเลย แตถาใจของทั้งสอง 
ฝายเขาถึงกันได ยอมไมมีการเกินเลย นอกจากมีใจเปนหนึ่งเดียวกันเทานั้น จึงสรุปไดวา 
ทุกสิ่งอยูที่ใจตัวเอง 

ไมมีสิ่งใดที่มนุษยทําไมได 
ไมมีสิ่งใดที่มนุษยทําไมได เปนคํากลาวซึ่งมีมาแตอดีตกาลแลว แตก็ควรมองได 

สองดานเชนกัน ดานแรกหากมนุษยหลงตัวเองยอมคิดทําลายทุกสิ่งทุกอยาง กับดานที่สอง 
หากมนุษยรูความจริงซึ่งอยูในใจตนเองยอมทําใหมีสติ การนําปฏิบัติยอมเปนไปในทาง 
สรางสรรคไดเชนกัน 

วิถีการเปลี่ยนแปลงของสังคม เทาที่เปนมาแตอดีตจนถึงปจจุบัน ขณะนี้กําลังมี 
แนวโนมมุงลงต่ํามากขึ้น แตหาใชการที่กายมุงลงต่ําจากรากฐานจิตใจหยั่งลงลึกซึ้งถึง 
ความจริงไม หากหมายถึงใจมุงลงต่ําทําใหรากฐานความคิดตื้นเขิน จึงลืมความจริงจากใจ 
ตนเองมากยิ่งขึ้น 

เราจึงพบกับผลที่ปรากฏเปนความจริงวา ในปจจุบันนี้ผูมีโอกาสเติบโตสูงยิ่งขึ้น 
หาใชการขึ้นไปอยางเปนธรรมชาติไม หากภายในรากฐานความรูสึกจากใจ มีอิทธิพลวัตถุ 
เปนสิ่งผลักดันเพื่อแสวงโอกาสใหตนไดมาในสิ่งอันมิชอบดวยเหตุและผล ไมวาโดย 
ทางตรงหรือทางออม 

จากเหตุดังกลาว จึงทําใหคิดแกไขปญหาสังคมโดยการใชอํานาจทําลายคนอื่น 
กวางขวางมากขึ้น โดยเฉพาะอยางยิ่งคนซึ่งชีวิตยังดอยโอกาสกวาตน อีกทั้งยังตกอยูภายใต 
อํานาจ รวมทั้งที่เปนเยาวชนคนรุนหลัง 

การคิดแกไขปญหาโดยวิธีการทําลายคน เกิดจากภาวะสับสนภายในรากฐานจิตใจ 
ตนเอง ของผูที่ขึ้นไปครองอํานาจ



เพียงแตหวนกลับมาถามตัวเองใหเกิดสติวา จากปญหาซึ่งอยูในรากฐานจิตใจตน 
แมเริ่มตนจากจุดไหนกอนก็ได ที่เห็นแลววามีโอกาสเหมาะ คงพบความจริงไดวา ผูซึ่ง 
เนนความสําคัญของการใชอํานาจนั่นแหละ ควรจะเร่ิมตนแกไขปญหาจากใจตัวเองกอนอื่น 

การแกไขปญหาโดยการทํารายคน จึงนาจะมีเหตุมาจากความไมรู หากสามารถรูได 
นาจะเห็นความจริงวา การแกไขปญหาตางๆ ก็เพื่อความสงบสุขของทุกคนที่อยูรวมกัน 
ในสังคม ดังนั้นหารใชอํานาจแกไขปญหาแบบเลือกที่รักมักที่ชังกับเพื่อนมนุษย จึงนาจะมี 
ผลเสียหามากกวาไดรับประโยชนในทางสรางสรรค 

ดังนั้นผูที่ขึ้นไปอยูระดับสูง หากรากฐานจิตใจตนเองหยั่งลงสูพื้นดินอยางลึกซึ้ง 
ยอมมีจิตใจสูงอยางสอดคลองกัน จึงรักที่จะนํากายตัวเองลงสูที่ตํ่าและต้ังใจทํางานรวมดวย 
เพื่อหวังการเรียนรูซ่ึงกันและกันอยางมีความสุข 

การ เขาถึ งสวนลึกของจิตใจคน แมบุคคลใดมี จิตใจแข็ งกระด างแค ไหน 
หากอีกดานหนึ่งสามารถรูความจริงจากใจตนเองไดลึกซึ้งมากวา การนําปฏิบัติยอมมีผล 
เปลี่ยนแปลงความแข็งกระดางใหละลายหายไป กลายเปนความออนโยนไดไมยาก 

ประสบการณที่ไดรับจากความแตกตาง 
ภายในรากฐานจิตใจของคนในภาคตางๆ 

กอนจะสานความคิดกวางออกไปสูระดับโลก ฉันขออนุญาตเริ่มตนจากความจริงซึ่ง 
อยูใกลตัวใกลใจกอนอื่นโดยที่เช่ือวา ความเล็กความใหญ ความสูงความตํ่า และความแคบ 
ความกวางของสภาพที่พบไดจากภายนอก นาจะเปนเพียงสิ่งสมมุติเทานั้น 

ดังนั้น หากเขาใจความจริงจากสิ่งเล็กๆ และสิ่งที่อยูต่ําได ยอมเขาใจความจริงจาก 
สิ่งใหญ ๆ รวมทั้งสิ่งที่อยูสูงไดเอง ยิ่งไปกวานั้น หากเขาใจสิ่งเล็ก ๆ ได ควรสามารถเขาใจ 
สิ่งใหญ ๆ ไดอยางลึกซึ้ง 

สิ่งที่ปรากฏใหเห็นไดจากภายนอกซึ่งมีการจําแนกแยกแยะออกเปนสวนตาง ๆ ไมวา 
การจําแนกศาสตรสาขาตาง ๆ ภายในระบบการจัดการศึกษา หรือสิ่งอื่นใด แมการจําแนก



แยกสวนตาง ๆ ของประเทศออกเปนภาค ลวนเปนเพียงเครื่องมือเพื่อการบริหารและจัดการ 
อันควรนําไปสูประโยชนสุขของคนภายในมวลชนทั้งหมด 

หากภายในรากฐานจิตใจแตละคนรูวา สภาพความแตกตางเทาที่กลาวมาแลว 
เปนเพียงสิ่งสมมุติ ยอมรูอีกดานหนึ่งไดเองวา ความจริงจากทุกสิ่งทุกอยางอยูในใจตัวเอง 
เปนหนึ่งเดียวกันหมด 

ชวงหลังๆ สัจธรรมนําจิตใจและรางกายฉันลงไปสูภาคใตบอยครั้งมากขึ้น ทั้งนี้ 
และทั้งนั้นเนื่องจากมีสิ่งนาสนใจทําใหรูสึกทาทายในการเรียนรูเดนชัดมากกวาภาคอื่น 

ชีวิตฉันเอง สนใจที่จะกาวไปสูสภาพซึ่งหลายๆ คนมองเห็นวามีปญหา เนื่องจาก 
รูวาปญหาคือครูที่ชวยสอนตน โดยที่มีผลยกระดับคุณภาพจิตใจตัวเองใหสูงยิ่งขึ้น 
นอกจากนั้น สิ่งซึ่งมีผลติดตามมานาจะไดแกการเห็นคุณคาจิตใจของเพื่อนมนุษยไดอยาง 
ลึกซึ้ง 

แรงบันดาลใจจากภาคใตซึ่งนําวิถีชีวิตสูการเรียนรูคุณคา 
ชวงเวลา 3-4 ปที่ผานมา  ความสนใจในการเรียนรูความจริง มีแนวโนมนําชีวิตฉัน 

ลงไปสูภาคใตบอยครั้งยิ่งขึ้น 
ฉันไดยินหลายคนพุดกันวา  ปญหาใหญของประเทศอยู ในจังหวัดภาคใต 

ทั้งในดานการเมือง วัฒนธรรมและศาสนา หลังจากรับฟงแลว ทําใหรูสึกสงสัยมาก 
เนื่องจากจิตใจฉันมีความเปนตัวของตัวเอง คอนขางชัดเจนมาตลอดชีวิต 

ดังนั้นไมวามีปญหาอะไรเกิดขึ้น แทนที่จะดวนเช่ืองายๆ จึงมักสงสัยไวกอน ทั้งนี้ 
และทั้งนั้นอาจเปนเพราะเหตุวา นอกจากการที่รากฐานจิตใจมั่นคงอยูกับเหตุผลแลว ตนยัง 
รูสึกทาทายที่จะนําปฏิบัติจากพลังซึ่งสั่งสมไวในจิตใจตนเอง เพื่อพิสูจนความจริงใหเขาไป 
ฝงลึกอยูในใจตัวเอง 

ยิ่งชวงที่มีอายุมากขึ้น ยิ่งรูสึกวา ตนสนใจเรียนรูจากการปฏิบัติลึกซึ้งยิ่งขึ้น ฉันจึง 
มุงทํางานใหกับสังคมมากวาแตกอน 

ยิ่งไปกวานั้น จากการมุงมั่นปฏิบัติ ซึ่งมีความรักความเห็นใจชนระดับลางเพิ่ม 
มากขึ้น จึงทําใหฉันรูความจริงชัดเจนยิ่งขึ้นวา ยิ่งใหก็ยิ่งไดรับมากขึ้น ซึ่งหมายถึงสมบัติ



อันล้ําคาที่มีอยูในใจตนเอง ที่มอบใหและไดรับจากเพื่อนมนุษยทุกคนกลับมาใสไวในใจ 
ตัวเอง 

เพราะมีน้ําใจใกลชิดกัน จึงมีผลทําใหกลุมกิจกรรมตางๆ ที่มีวิญญาณความรักพื้นดิน 
ซึ่งพบอยูในภาคใต เปดโอกาสใหชีวิตฉันลงไปสัมผัสกวางขวางมากขึ้น ซึ่งคงไมอาจนํา 
แตละรายมากลาวไว ณ ที่นี้ได แมระหวางชวงอุทกภัยสงผลกระทบอยางรุนแรง ตนก็ 
เลือกใชโอกาสลงไปอยูในสภาพเชนนั้น 

นอกจากนั้น ฉันยังมีนิสัย ไปไหนมักสนใจนําชนรุนหลังซึ่งเชื่อวามีจิตใจและความ 
คิดถึงกันที่สนใจในระดับหนึ่งรวมไปดวย โดยที่รูวา การสอนโดยการปฏิบัติจากใจตนเอง 
ยอมมีผลชวยใหเขาถึงจิตใจอีกฝายหนึ่งไดอยางลึกซึ้ง 

ตัวอยางเชนครั้งแรกที่ฉันลงไปสัมผัสบรรยากาศในหมูบานที่อําเภอ ปาบอน จังหวัด 
พัทลุง ทั้งนี้และทั้งนั้น เนื่องจากที่นั่นมีโครงการโรงเรียนใตรมไม ซึ่งเรามีใจสื่อถึงกัน 
ทําใหติดตอกันมานานพอสมควร 

เมื่อเดือนสิงหาคม พ.ศ. 2542 ฉันไดโอกาส เนื่องจากเดินทางไปรวมงานวันเกษตร 
แหงชาติที่มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร หลังจากนั้นจึงใชโอกาสเดินทางตอลงไปที่นั่น 
ทําใหรูสึกทาทายที่จะเรียนรูสภาพบรรยากาศซึ่งมีความเจริญทางวัตถุไมมากนัก 

ฉันพบวา บรรยากาศในหมูบาน คนพื้นบานใชชีวิตอยูรวมกันอยางเรียบงาย 
แมศาสนาซึ่งมีทั้งพุทธและมุสลิม จากการปฏิบัติทําใหรูสึกวามีใจถึงซึ่งกันและกัน 
อยางชัดเจน 

ฉันถือโอกาสขึ้นเขาลงหวยเพื่อคนหาความจริงจากสิ่งเกาๆ โดยที่สนใจประวัติ 
ความเปนมาของชุมชนพื้นบานแหงนั้นซึ่งตั้งรกรากอยูในบริเวณนั้นมาเปนเวลาชานาน 
อีกทั้งทราบวาชวงหลังๆ มีปญหาความขัดแยงเกิดขึ้นระหวางทางการของรัฐกับชุมชน 
ทองถิ่นซึ่งรวมตัวกันทําใหรูสึกไดชัดเจนพอสมควร 

ชวงที่ฉันเขาไปสัมผัส รูสึกวาทั้งชาวพุทธและมุสลิมตางก็ถูกอัธยาศัยกันดี อีกทั้ง 
เช่ือมโยงถึงฉันรวมดวยแมในอดัตไมเคยพบกันมากอน 

สภาพดังกลาว ทําใหรูไดอยางลึกซึ้งวา ความรูสึกระหวางฉันกับทุกคนในพื้นที่ 
เปนสิ่งที่มีคุณคาอยางลึกซึ้ง



ฉันเดินทางไปที่นั่นบอยครั้งยิ่งขึ้น จนกระทั่งอยูมาวันหนึ่งมีการเปดอบรมเรื่อง 
สมุนไพร ซึ่งคนพื้นบานรวมมือกันจัดเอง และฉันไดรับการติดตอในเชิงขอรองใหเขาไป 
รวมดวย 

แมการเขาไปสัมผัมจะใชเวลาไมนานนัก แตการที่จิตใจสื่อถึงกันและกันได จึงทําให 
รูความจริงวา แมกาลเวลาหาใชเงื่อนไขสําคัญเหนือไปกวาจิตใจไม ถาเรามีใจถึงกันไดแลว 
ทําใหฉันรูขอมูลจากใจคนเหลานั้นไดอยางชัดเจน 

แมมีแรงกดดันซึ่งชาวบานในทองถิ่นไดรับจากฝายเจาหนาที่ผูบริหารบานเมือง 
เขาจะระบายความจริงซึ่งอยูในความรูสึกจากใจใหทราบอยางปราศจากการปดบัง 

ซึ่งความรูสึกดังกลาว  จากประสบการณชีวิตเทาที่ผานพนมาแลว ทําใหบอก 
อยางมั่นใจไดวา ปญหาความขัดแยง แมบางแหงอาจรูสึกวารุนแรง ลวนเกิดจากใจ 
ไมพยายามหันหนาเขาหากัน ทั้งนี้และทั้งนั้น เกิดจากผูซึ่งชีวิตขึ้นไปสูระดับบนแลว ควรจะ 
กําหนดใหจิตใจตนเองหวนกลับลงมามองเห็นคุณคาของผูที่ใชชีวิตอยูกับพื้นดินนําไปกอน 

ถัดจากนั้นมา ทุกครั้งที่ฉันเดินทางไปเยี่ยมหมูบานแหงนี้ จะมีคนเขามาหา บางคน 
ก็เขามานวดใหโดยการใชสมุนไพรซึ่งทําขึ้นจากวิญญาณความรักพื้นดินของตน ทําใหรู 
และเห็นความจริงจากใจซึ่งกันและกันไดอยางลึกซึ้ง 

นอกจากนั้น ระหวางที่มีโอกาสพบกัน หลายคนมักระบายความจริงจากใจซึ่งไดรับ 
แรงกดดันจากเงื่อนไขตางๆ ใหรับทราบอยางเปดใจ มันทําใหฉันรูสึกวา การเปดใจใหกัน 
ไดหมด นับเปนการผอนคลายความทุกขรวมกันทั้งสองฝาย 

จากความรูสึก ซึ่งฉันมีโอกาสสัมผัสกับคนในพื้นที่อยางหลากหลาย ทั้งนี้และทั้งนั้น 
เนื่องจากตัวเองมีธรรมชาติที่ใหความรักความจริงใจกับทุกคนอยูแลว จึงทําใหรูสึกวา 
ความคิดคนเราไมมีคําวาใกลชิดหรือหางไกลกันเกินกวาที่ใจตัวเองจะรับรูและเขาใจได 

มีบางสิ่งบางอยางซึ่งบางคนในกลุมดังกลาวแสดงออก อาจทําใหคนจํานวนไมนอย 
รูสึกวา เขาเปนฝายตรงขาม ยิ่งเปนผูอยูในอํานาจดวยแลว แตฉันกลับเห็นวาเขามีความ 
จริงใจเปนธรรมชาติ เราจึงพูดคุยกันไดอยางมีความสุข



ฉันจึงรูสึกวา ภายในสังคมไมนาจะมีใครเปนพิษเปนภัยอะไรทั้งนั้น หากมองยอนไป 
ยังอีกดานหนึ่งกลับมารูสึกวา แตละคนเปนครูสอนใหจิตใจฉันเปดกวางยิ่งขึ้น จึงนาจะชวย 
ใหรูคุณคาตัวเองลึกซึ้งยิ่งขึ้นไปอีก 

ทั้งนี้และทั้งนั้น เปนเพราะเหตุวา เราไมคิดเปนพิษเปนภัยกับใคร หากมองเห็นวา 
การเรียนรูจากทุกคนเปนสิ่งมีคุณคาที่สุดสําหรับการปรับปรุงคุณภาพจิตใจตัวเอง 

ชวงหลังๆ ฉันหวนกลับไปที่นั่นอีก จึงพบวาคนเหลานี้คือเพื่อนที่มอบความรัก 
ความศรัทธาใหกับเรา มีอะไรซึ่งทําอยูในชีวิตประจําวันมักหอบเอามาให ซึ่งฉันเองรูวา 
หลังจากรับไวดวยความรูสึกพอใจ ยอมทําใหเขามีความสุข 

ทุกสิ่งทุกอยาง ขณะที่ฉันไปอยูที่นั่น ตนจะสนใจนํามาคิดคนหาความจริง แมกระทัง่ 
พบวาชนรุนหลังกับผูใหญมีความใกลชิดสนิทสนมกันเปนอยางมาก 

หวนกลับไปมองธรรมชาติ อาทิเชน ความหลากหลายของพันธุไมรวมทั้งสัตวเล็ก ๆ 
ซึ่งใชชีวิตอยูบนพื้นดิน จะพบวายังอยูในสภาพที่ดีกวาภาคอื่น 

การนําเอาปรากฏการณชีวิตระหวางลงไปสัมผัสกับชุมชนบางแหงในภาคใตมาเลา 
สูกันฟง หากนํามาคิดโดยไมยึดติด นาจะมองเห็นไดวา ในเมื่อภาคใตมีได ในภาคอื่นก็ควร 
มีได ถารากฐานจิตใจผูนําปฏิบัติสนใจเรียนรูเพื่อคนหาความจริง อีกทั้งยังชวยใหสามารถ 
สานใจถึงกันไดทุกภาค แทนการคิดแบบแบงแยก 

ชวงหลัง ๆ คนในสังคมไทยเริ่มตื่นตัวเรื่องพืชสมุนไพร ซึ่งเปนที่ทราบกันดีวา 
สภาพแวดลอมของภาคใตมีพันธุไมอยางหลากหลาย สวนชนิดใดจะเปนพืชสมุนไพร 
หรือไม ฉันเห็นมานานแลววา มนุษยกับพันธุไมมีการพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกันอยางเปน 
ธรรมชาติมาแตชวงเริ่มแรกการเกิดของชีวิต 

ประสาอะไรกับการมีจิตใจพึ่งพาอาศัยระหวางกันและกันของมนุษยกับมนุษย 
ซึ่งควรอยูใกลชิดกันยิ่งกวามนุษยกับพรรณไม 

ชวงหลัง ๆ มักมีผูถามฉันวา พืชชนิดไหนเปนสมุนไพร 
ฉันตอบตามเหตุผล จากพื้นฐานความตองการของชีวิตคนวา ทุกชนิดเปนไดทั้งนั้น 

อาจโดยทางตรงหรือทางออม นอกจากนั้นยังมีปจจัยอื่น ๆ อีกหลายอยางซึ่งมนุษย 
ยังไมอาจปรับถึงจุดนั้น ๆ ไดอยางเหมาะสม



ยิ่งรูความจริงวา ปจจุบันนี้คนสวนใหญมักคิดแบบปดตัวเอง หรือคิดแบบตัวใคร 
ตัวมัน จึงยากที่จะรูถึงความจริงของพืชสมุนไพรใหสามารถเขาใจไดอยางลึกซึ้ง 

ฉันนึกถึงสิ่งที่ชนรุนกอนเคยกลาวไววา สิ่งใดที่ยังรูไดไมถึง อยาพึ่งดวนตัดสินใจ 
วาไมใช หรือไมเช่ือ ทั้งนี้และทั้งนั้น คือ การเปดโอกาสใหแตละคนมองเห็นชองทางในการ 
เรียนรู 

การเปลี่ยนแปลงของสังคมและโลกเทาที่ผานพนมาแลว ถึงบัดนี้เริ่มหวนกลับไปสู 
อีกดานหนึ่งอยางเปนวัฏจักร ดังนั้นขอมูลตาง ๆ ซึ่งมีอยูแลวในอดีต สวนใหญธรรมชาติได 
เก็บรวบรวมไวในรากฐานจิตใจชนรุนกอนเหนือสิ่งซึ่งบันทึกลงไวเปนตัวอักษรบน 
แผนกระดาษแมกระทั่งสมองกล ซึ่งชวงหลังมักไดรับความนิยมกันอยางบาคลั่ง เพราะความ 
ลืมตัวของมนุษยเอง 

จากเหตุดังกลาว ในเมื่อชนรุนหลังยังคงมีจิตสํานึกที่ใหความสําคัญแกผูใหญ ยอมมี 
กระแสถายทอดขอมูลกลับมาสนองความตองการในการเรียนรูใหแกชนรุนหลัง เพื่อนําใช 
ประโยชนไดกวางขวางมากขึ้น 

คนพ้ืนบานภาคใตหัวแข็งจริงหรือ? 
เมื่อไมนานมานี้ฉันเดินทางไปรวมกิจกรรมซึ่งจัดโดยคนทองถิ่นภาคใต ระหวาง 

เดินทางผานจังหวัดสุราษฏรธานี มีชายคนหนึ่งอาสาขับรถนําไปสงตามที่ตองการ ฉันจึง 
สนองน้ําใจอันดีของเขา มาทราบระหวางการสนทนากันในรถวา เขาเปนครูโรงเรียน 
ในทองถิ่นแหงหนึ่ง ระหวางนั่งรถไปดวยกันเขาถามฉันขึ้นมาวา ทานอาจารยครับ เขาวาคน 
ใตหัวแข็งจริงหรือ เปล า?  ทํ าใหคิดว า  ถ า เขาไมรูสึ กศรัทธาอย างสนิทใจกับฉัน 
คงไมถามตรง ๆ ออกมาอยางนั้น 

ฉันหวนกลับมามองอีกทางหนึ่ง โดยที่รูดีวาทิศทางนี้นาจะทําใหเกิดความเขาใจดี 
ซึ่งกันและกัน ดังที่หลักธรรมไดเตือนไววา จงมองทุกอยางในดานดี แตใจเราเองควรมีสิ่ง 
ที่ดีงามใหหลาย ๆ คนรูสึกไดอยูหลังรับฟงคําถามแลว ฉันจึงยอนถามกลับไปวา ลองมอง 
อีกดานหนึ่งดีไมครับ ถาจะใหผมตอบก็ขอบอกวา ไมใชหัวแข็ง แตเปนเพราะมีความ 
เปนตัวของตัวเองชัดเจนมากกวา



นอกจากนั้น ฉันยังกลาวตอไปวา ดูจากของจริงซิครับ พันธุไมนานาชนิดซึ่งอยูใน 
ธรรมชาติของทองถิ่นก็ยังมีเหลือหลากหลายมากกวาภาคอื่น นอกจากนั้นคนระดับลางสวน 
ใหญก็ยังคงใชชีวิตอยูกับพื้นดินภายในทองถิ่นตัวเอง อีกทั้งอยูอยางเรียบงาย โดยไมปลอย 
ใหวัตถุจากอิทธิพลตะวันตกไหลบาเขามามาก นอกจากนั้นเยาวชนสวนใหญก็ยังอยูกับที่กบั 
ทาง ไมกระจัดกระจายออกไปสูภาคอื่นกวางขวางอยางภาคอื่น ๆ 

กิจกรรมเกี่ยวกับพืชสมุนไพร ซึ่งชวงนี้สังคมกําลังตื่นตัว สิ่งที่สะทอนออกมาจากใจ 
คนภาคใต ดูจะมีความชัดเจนมากกวาภาคอื่นดวย 

นอกจากนั้น หวนกลับเขาไปมองสูสิ่งซึ่งอยูในครอบครัว เราจะพบวามีการลงมือ 
ทํางานอุตสาหกรรมพื้นบาน เกี่ยวกับพืชสมุนไพรรวมกันภายในครอบครัว แทนการปลอย 
ใหคนกรุงเทพมานําไปเขาโรงงานอุตสาหกรรมทําแบบวิทยาศาสตรเพื่อสงไปรับใชชีวิต 
ชนชาติอื่น ทําใหพื้นฐานความเปนไทแกตัวเองจําตองสูญเสียไปมากยิ่งขึ้น 

เมื่อวันที่ 31  มีนาคม 2545 ฉันไดรับเชิญจากมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ จังหวัด 
นครศรีธรรมราชใหเดินทางไปปาฐกถาพิเศษในพิธีกรรมซึ่งจัดขึ้นเพื่อสมโภชบัณฑิตที่ผาน 
หลักสูตรการศึกษารุนแรก โดยที่ผูเชิญช้ีแจงเหตุผลวา ตองการใหบัณฑิตรุนนี้มีโอกาสรูจัก 
ครูของแผนดิน 

เชาวันนั้น ภายในพิธีกรรม ไดมีการกลาวเปดงาน และใหโอกาสผูแทนบัณฑิตพูด 
ในที่ประชุมเพื่อระบายความรูสึกจากใจ เสมือนประกาศสัจจะใหทุกคนซึ่งอยูในที่รับทราบ 
ทั่วกัน 

ฉันนั่งฟงอยูตรงนั้น จับความสําคัญไดวา เพื่อนบัณฑิตที่จบแตละคนควรหวน 
กลับมารับใชมหาวิทยาลัย โดยกลาวถึงบรรยากาศในอดีต ระหวางชวงที่เขาเรียน ซึ่งมีอาคาร 
ที่พักอาศัยทั้งอาคารที่ใชในการศึกษาเลาเรียน ทําใหรูสึกอบอุนและรําลึกถึงบุญคุณของ 
สถานที่แหงนั้น 

ฉันรับฟงแลวคงจะตองเห็นดวย แตใจตัวเองยังมองเห็นอะไรๆ ลึกซึ้งอกีทัง้ยอนหลงั 
กลับไปไกลยิ่งกวานั้น ดังนั้นในโอกาสที่ฉันขึ้นพูด ตนจึงกลาวยอนหลังกลับไปอีกชวงหนึง่ 

ฉันจําไดดีวา กอนหนาการกอสรางสถาบันแหงนี้  พื้นที่ดั้งเดิมซึ่งมีจํานวนกวา 
หนึ่งหมื่นไร มีสภาพเต็มไปดวยพันธุไมนานาชนิดรวมทั้งปาเบญจพรรณ นอกจากนั้นยังมี



วิญญาณความรักทองถิ่นของชาวบาน กระจัดกระจายอยูทั่วไป ซึ่งควรถือวามีความสําคัญ 
อยางลึกซึ้ง

ชวงที่มีการวางแผนการกอสรางขั้นพื้นฐาน ฉันมีโอกาสแวะไปเยี่ยมอีกครั้งหนึ่ง 
จึงทราบวา มีการใชระบบการวางแผนแบบฝรั่ง  ซึ่งครั้งหนึ่งเคยนํามาใชวางแผนที่ 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร เพื่อรองรับโครงการเงินกูตางประเทศตามความตองการของ 
ธนาคารโลก หลังจากนั้นมา ผูบริหารทบวงมหาวิทยาลัยก็รูสึกนิยมชมช่ืน จึงอีกทั้งยังนํา 
ความคิดพื้นฐานดังกลาวออกเผยแพรไปสูสถาบันการศึกษาแหงอื่นๆ 

นอกจากนั้นยังพบตอไปอีกวา หลังการกอสรางชุดแรกเสร็จสิ้นลงแลว ในบริเวณ 
พื้นที่ซึ่งเคยมีตนไมรมรื่น ไดถูกแผวถางทําใหเปลี่ยนแปลงไปแทบจะสิ้นเชิง ทําใหแลเห็น 
อาคารหลังใหญๆ ซึ่งสรางขึ้นมาใหมอยางโดดเดี่ ยว ติดตามมาดวยโครงการจาง 
บริษัทเอกชนวางแผนปลูกตนไมขึ้นมาใหมแทบทั้งหมด 

หวนกลับมาพิจารณาวิถีชีวิตชาวบานซึ่งเคยอยูมาแลวเปนเวลาชานานในทองถิน่ไดมี 
การยายหมูบานเอาไปรวมไวแหงหนึ่ง โดยกลาวอางวา จะโครงการวิจัยในการจัดตัง้หมูบาน 
ใหม รวมทั้งมีอีกจุดหนึ่งซึ่งทําเปนปาชุมชนเพื่อการศึกษา 

สภาพการเปลี่ยนแปลงทั้งหมด ฉันไดถายภาพวิดีทัศนนํามาออกรายการโทรทัศนให 
ประชาชนชม และคิดไดเองวาอะไรควรเปนอยางไร 

ฉันกลาวสรุปไวในโอกาสนั้นวา การที่บัณฑิตใหมคิดจะกลับมาคืนสิ่งซึ่งไดรับไป 
จากมหาวิทยาลัยนั้น ฉันเห็นดวย แตถามองยอนกลับไปใหลึกและไกลกวานั้นควรจะมี 
จิ ตสํ านึ ก ที่ คื น ใ จ ร ว ม กั บ ทุ ก สิ่ ง ทุ ก อ ย า ง ใ ห แ ผ น ดิ น   เ พื่ อ ป ร ะ โ ยชน สุ ข ขอ ง 
ชีวิตไทยทุกคนโดยเฉพาะชนระดับลางมากกวา 

ค่ําคืนวันนั้น บรรดานิสิตปจจุบัน เปนเจาภาพจัดงานเลี้ยงสงทายใหกับบัณฑิตที่ 
จบใหม ทามกลางบรรยากาศกลางแจง ซึ่งมีสภาพใกลธรรมชาติมากพอสมควร 

ฉันจําไดวา คืนวันนั้น พระจันทรสองสวางเสมือนเตือนใหรูวา กลางคืนหรือ 
กลางวันก็คือธรรมชาติของแตละชวงชีวิต เราแตละคนจึงควรอยูไดดวยการยอมรบัความจรงิ 
จากการเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติ มีนิสิตหลายคนเขามาอยูใกลชิดฉัน บางคนก็นําสมุด 
บันทึกสวนตัวมาขอใหเขียนคติธรรมสําหรับนําไปใชในการดําเนินชีวิต มีนิสิตหญิง 2-3 คน



มาดูแลและคอยบริการอยางใกลชิดตลอดเวลา เราจึงพูดคุยกันจากใจถึงใจ ทําใหมีความ 
ใกลชิดกันและกันอยางเปนธรรมชาติ 

คืนวันนั้น บัณฑิตชายคนหนึ่ง นําสมุดบันทึกสวนตัวมาขอใหฉันเขียนอะไรก็ไดที่ 
คิดวาควรจะเปนประโยชนแกการดําเนินชีวิตอนาคตของเขา หลังจากนั้นเรายังคงนั่งคุยกัน 
ตอมา 

ฉันถามเคาประโยคหนึ่งวา จบสาขาอะไร? เขาตอบวา จบสาขาวิศวกรรมศาสตร 
ครับ 

ฉันถามตอไปอีกวา จบแลวจะไปทําอะไรที่ไหน เขาตอบวา ผมจะกลับไปชวยพอแม 
ทํางานบาน

ยังกอนคําถามในใจฉันยังไมจบแคนั้น เพราะตนเปนคนมีนิสัยอยากรูอยากเห็น 
รวมกับความรูสึกเปนกันเองกับทุกคน 

ฉันจึงถามเขาตอไปอีกวา จะไปใชวิชาวิศวกรรมรึ? เขาตอบกลับมาวา ทําอะไรก็ได 
ครับ 

คําตอบดังกลาวทําใหฉันรูสึกซึ้งใจมากยิ่งขึ้น ทั้งนี้และทั้งนั้น เนื่องจากตัวเองรูมา 
นานแลววา ศาสตรสาขาตางๆ เปนเพียงสิ่งสมมุติและเปนกิ่งแขนงซึ่งชนรุนกอนคิดคน 
ขึ้นมาใชเปนเครื่องมือสําหรับการจัดการศึกษาเทานั้น ดังนั้นชนรุนหลังซึ่งมีรากฐานจิตใจ 
อิสระ ยอมไมยึดติดอยูกับมัน 

หากแตละคนมีรากฐานจิตใจที่อิสระจริง ยอมสามารถปรับความคิดใหทําไดทุกอยาง 
นอกจากนั้นไมวาทําอะไร หากทําจากความจริงซึ่งมีอยูแลวในใจตนเอง ยอมมีโอกาส 
เจริญรุงเรืองไดทุกเรื่อง 

เชาวันรุงขึ้น ฉันเดินทางโดยรถยนตไปยังจังหวัดสุราษฎรธานี เพื่อพบปะบรรดาศษิย 
อีกกลุมหนึ่งกอนขึ้นเครื่องบินกลับกรุงเทพ มีอาจารยและนิสิตหญิงและชายกลุมหนึ่งจาก 
มหาวิทยาลัยซึ่งถูกอัธยาศัยฉันติดตามมาสงดวย 

หลังจากนั้นตอมาอีกไมนาน ฉันก็ไดรับจดหมายจากนิสิตหญิงคนหนึ่งซึ่งชีวิตเกิด 
ในจังหวัดภาคใต เขียนเลาเรื่องราวตางๆ รวมทั้งระบายความคิดใหฟง จากธรรมชาติที่อยูใน 
จิตใจเขาเอง



มีความตอนหนึ่งซึ่งทําใหรูสึกวา เขามีความคิดที่แหลมคมและลึกซึ้ง เขาบอกฉันวา 
ถาผูใหญซึ่งทําหนาที่บริหารบานเมืองคิดไดอยางคุณตา ปญหาภาคใตคงจะแกไขไดไมอยาก 

แมเขาจะไมไดสอนฉัน หากแสดงออกจากใจที่ใหความเคารพรัก แตจากมุมมองของ 
ฉันเองที่ยอนกลับไป ทําใหรูสึกเสมือน เขาสอนฉันจากความจริงซึ่งอยูในใจเขาเอง 

ความหมายที่เขาระบายออกมา นาจะหมายถึงวา คนเราที่อยูรวมแผนดินเดียวกัน 
แมคนหนึ่งอาจมีความคิดหยั่งรากลงสูพื้นดินอยางลึกซึ้ง ถาอีกคนหนึ่งมีรากฐานจิตใจที่ 
ลุมลึกเหนือกวา นาจะสามารถทําใหเกิดความเคารพรัก และศรัทธาจากใจชวยใหเขาถึงจิตใจ 
กันไดไมยาก 

จากภาพรวมดังกลาวแลว ยังทําใหฉันรูสึกตอมาอีกวา ถาคนเราที่อยูรวมกันสามารถ 
เขาใจกันอยางลึกซึ้ง ยิ่งเปนผูที่ขึ้นไปอยูระดับบน หากรากฐานจิตใจหยั่งลงมาสูดานลางได 
อยางลึกซึ้งใหแตละคนมั่นใจได สังคมคงจะลดชองวางลงไปไดเอง โดยเฉพาะอยางยิ่ง 
คนระดับลางซึ่งเปนพื้นฐานสังคมคงจะใชชีวิตอยางมีความสุข 

นอกจากนั้น ถารากฐานคนระดับบนหยั่งลงสูระดับลางอยางลึกซึ้งจริง ภายในจิตใจ 
ยอมไมมีเสนแบง ไมวาจะอยูบนพื้นฐานความแตกตาง ณ จุดไหน แมความแตกตางระหวาง 
ภาค รวมทั้งในดานศาสนา ยอมทําใหคนในสังคมอยูรวมกันอยางมีสันติสุขไดไมยาก 

หากแตละคนมีรากฐานจิตใจเขาถึงจุดดังกลาวแลวได  สังคมคงไมมีคนเลว 
ไมมีคนหัวแข็งและไมมีความรุนแรงเกิดขึ้น คงมีแตคนซึ่งมีจิตใจมองเห็นความจริงวา 
ชีวิตทุกคนลวนมีคุณคา ชวยใหสามารถอยูรวมกันไดอยางเปนธรรมชาติ สมกับหลักธรรม 
ซึ่งช้ีไวอยางชัดเจนวา จงมองคนในดานดี โดยเฉพาะอยางยิ่ง คุณสมบัตินี้ควรมีอยูใน 
รากฐานจิตใจผูใหญ ยิ่งไดรับโอกาสใหขึ้นไปมีอํานาจอยูระดับสูง 

ฉันเปนคนภาคไหน? 
จากชวงชวิตที่ผานมาแลวนานพอสมควร มักมีผูถามฉันวา ทานอาจารย เกิด 

ที่ไหน?  นาจะเปนเพราะเหตุวา หลายคนรูสึกวาฉันสนใจสภาพชีวิตที่ลงไปสัมผัสอยูกับ 
พื้นดิน ทําใหเขาคิดวาฉันเกิดในชนบท



ฉันตอบจากจิตใจที่มั่นคงอยางชัดเจนวา ผมเกิดกลางใจเมืองกรุงเทพ ทั้งนี้และ 
ทั้งนั้น เพื่อหวังสอนใหรูวา  การเกิดที่ไหนไมสําคัญ แตจิตใจตัวเองใหความสําคัญ 
แกคุณคาของแผนดิน ชวยใหสานความรักถึงทุกคนลึกซึ้งมากนอยแคไหน 

ฉันยังจําไดดีวา ครั้งหนึ่งในอดีต ภายในแวดวงผูบริหารการศึกษา ยังคิดวาคนที่เกิด 
ชนบท หลังจากเขาศึกษาในกรุงเทพจบแลวจะกลับคืนสูชนบทเพื่อทํางานที่นั่น 

แมกระทั่งผูบริหารการศึกษาระดับนโยบาย ก็ยังหลงทิศทาง โดยเอาเงื่อนไขซึ่งอยู 
คนละดานมาผูกติดกันไว แทนการคิดไดอยางอิสระ ทั้งนี้และทั้งนั้นเนื่องจากผูที่ไดรับสิทธิ 
พิเศษใหเขาเรียนในมหาวิทยาลัย หลังจากจบแลว สวนใหญไมยอมกลับคืนสูบานเกิด 

ชวงหลังๆ ฉันใหความสนใจลงไปสัมผัสกิจกรรมในพื้นที่ภาคใตบอยครั้งมากขึ้น 
นอกจากนั้น สิ่งซึ่งเขียนระบายออกมา ดูเหมือนจะใหความสนใจคนภาคนี้คอนขางชัดเจน 
กวาภาคอื่น

ถาจะถามฉันวาเปนคนภาคไหน ฉันคงตอบทันทีวา เปนคนไมมีภาค หรือเปนคน 
ของทุกภาค แมภายนอกอาจทําใหบางคนรูสึกวา ฉันมีภาค แตภายในรากฐานจิตใจตัวเองฉนั 
ไมมีการแบงภาค แมแบงประเทศ 

หากเขาใจความจริงวา ภาคตาง ๆ คือสิ่งสมมุติซึ่งคนนํามาใชเปนเครื่องมือในการ 
บริหารและจัดการ โดยถือความสงบสุขเปนเปาหมาย หาใชใหคนนํามายึดติดจนกระทัง่มผีล 
แบงพรรคแบงพวกไม 

แมกระทั่งครั่งหนึ่ง ฉันขึ้นไปอําเภอภูเรือเพื่อชวยเหลือชาวบานใหคิดไดอยางอิสระ 
และประกอบอาชีพอยูกับที่กับทาง โดยไมไปบุกรุกทําลายปาและลดอัตราการอพยพ 
เขาเมือง จนกระทั่งทําใหคนจํานวนมากมองเห็นหนาฉันวาไปตั้งรกรากอยูที่ภูเรือ 

แมจับงานกลวยไมมาแตชวงเริ่มแรก  โดยมีเปาหมายที่จะใหเกิดความเปนธรรมและ 
ความเขาใจซึ่งกันและกันระหวางคนในสังคม แตกลับถูกมองวาเปนนักกลวยไมที่เกงกาจ 

ซึ่ง ณ จุดนี้ ฉันคงตองยอมรับ แตคงมีความรูสึกหยั่งลงลึกซึ้งยิ่งกวานั้นมากทั้งนี้และ 
ทั้งนั้น เนื่องจากภาพที่คนสวนใหญมองเห็น มันไมใชของจริงจากใจฉันเอง จึงคงตองคิด 
แกไขจากการปฏิบัติ โดยใชวิถีทางเดินทวนกระแสสังคม ดังที่เคยใชในแวดวงคนผูเกีย่วของ 
กับกลวยไมมาแลวตั้งแตชวงเริ่มแรกของยุคพัฒนาแมถึงบัดนี้



การเดินทวนกระแสจึงหาใชเปนคนดีหรือคนบา หากผลสะทอนกลับ จากเงื่อนไขที่ 
แฝงอยูในสังคมทั่วไปชวยสอนใหรูความจริงวา คนก็คือคน ธรรมชาติของคนยอมเปนไป 
ตามวิถีทางของแตละคนซึ่งไมเหมือนกัน แตแลวในที่สุดก็คงมุงไปสูจุดจบจุดเดียวกัน 
ทั้งหมด 

สรุปความ 
ความรักที่อยูบนผืนแผนดินเดียวกัน นาจะหมายถึงธรรมชาติของจิตวิญญาณมนุษย 

ซึ่งชีวิตเกิดจากผืนดิน ที่อยูบนพื้นโลกใบเดียวกัน ควรมีใจสานความรักถึงซึ่งกัน 
และกันไดหมด ไมวาจะเปนเช้ือชาติ และแนวคิดความเช่ือ หากแตละคนมุงมั่นทํางาน 
จากรากฐานจิตใจตนเองอยางอิสระ อีกทั้งเปดใจรับปญหาเขามาชําระลาง ภาวะยึดติด 
ซึ่งลงรากหยั่งลึกอยูในจิตใจตัวเองใหลดนอยลงไปไดอยางรูเหตุรูผล 

แตถาเมื่อใดวิญญาณความเปนคนซึ่งควรจะมีความรักและผูกพัน จําตองหางออกจาก 
พื้นดินมากขึ้น เมื่อนั้นชีวิตยอมเดินหลงทาง โดยไมรูวาตัวเองเปนใคร และเกิดมาทําไม 

ดังนั้นวิถีชีวิตอันมีที่สุดคงตองมุงไปพบกับสภาพอยางไร แมมีการทํารายกันเอง 
จนถึงจุดสุดทายไดไมยาก อีกทั้งสภาพชีวิตอนาคตของแตละคน ยิ่งเปนชนรุนหลัง คงไมมี 
แผนดิน ใหคนทองถิ่นอยูรวมกัน อยางอบอุนอีกตอไปได 
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